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MoGeReMoGeRe 
 Mobile Geriatrische Rehabilitation

 Selbstständiges Bewegen und Handeln im Alltag

Simssee Klinik GmbH
Mobile Geriatrische Rehabilitation

Ströbinger Straße 18a · 83093 Bad Endorf
Telefon +49 8053 200-2300 · Fax +49 8053 200-44300 

kontakt@mogere.de · www.mogere.de

Ihr Kontakt.

Gerne stehen wir für Ihre Fragen zur Mobilen 
Geriatrischen Rehabilitation MoGeRe zur Verfügung 
und geben Ihnen professionelle Auskunft.

Bürozeiten: 
Montag - Freitag 08:00 - 12:00 Uhr

Außerhalb der Bürozeiten ist unser Anrufbeantworter für Sie da. 
Wir rufen zeitnah zurück.

Kontakt: 
Telefon +49 8053 200-2300 
Fax +49 8053 200-44300 
kontakt@mogere.de 
www.mogere.de

„Mobile Geriatrische Rehabilitation.“ 
Was ist das?
Die Mobile Geriatrische Rehabilitation ist ein Angebot, bei dem 
das interdisziplinäre Reha-Team unter ärztlicher Leitung den 
Versicherten in seiner Wohnung oder auch in der Einrichtung 
der stationären Pflege und Kurzzeitpflege aufsucht und vor 
Ort die erforderlichen Rehabilitationsleistungen in der für den 
Patienten gewohnten und vertrauten Umgebung erbringt.

Wir sind Ihr kompetenter Ansprechpartner.
Durch dieses Behandlungsangebot gewinnt der geriatrische 
Patient aus der Fachexpertise der Simssee Klinik Bad Endorf 
eine interdisziplinäre Versorgung im häuslichen Umfeld. Er 
lernt, in seiner realen Wohnsituation, seinem Alltag wieder Fuß 
zu fassen und sich selbstständig zu bewegen und zu handeln.

Die Klinik für Geriatrische Rehabilitation der Simssee Klinik 
Bad Endorf ist langjähriger, kompetenter Experte in der Geriatrie. 
Oberstes Ziel ist es, den Patienten, neben der altersgerechten 
Diagnostik und Therapie, soweit möglich, deren selbstständige 
Lebensführung zu ermöglichen. Die Therapie soll immer Hilfe 
zur Selbsthilfe sein, die den Patienten im Rahmen seiner 
Möglichkeiten fördert, ohne ihn zu überfordern.

Die Simssee Klinik Bad Endorf ist nach DIN EN ISO 9001:2015 
und nach RehaSpect zertifiziert und nimmt am Qualitäts
sicherungsverfahren QS-Reha und GiBDAT teil.

Wir sind Mitglied in der AFGiB – Ärztliche Arbeits­
gemeinschaft zur Förderung der Geriatrie in Bayern.

Kathrin Stephan
Koordinatorin Mobile Geriatrische Rehabilitation 
Telefon +49 8053 200-2300 
kontakt@mogere.de

Dr. med. Gerhard Meier
Chefarzt Mobile Geriatrische Rehabilitation

Dr. med. Anke Flemming
Fachärztin für Innere Medizin

Madeleine Zeitler
Therapieleitung
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Für welche Patienten?

Die Mobile Geriatrische Rehabilitation 
spricht die Menschen an,
die auf ihr vertrautes und gewohntes  
Umfeld angewiesen sind,

die auf eine Bezugsperson/einen  
Angehörigen angewiesen sind,

die stationär nicht angemessen  
versorgt werden können,

die Bewohner von Pflegeheimen sind. 

Mögliche Indikationen:
Erhebliche kognitive Beeinträchtigungen

Erhebliche Schädigungen der Stimm-,  
Sprech- und Sprachfunktionen

Erhebliche Schädigung der Seh- und Hörfunktion

Weitere Indikationen.
Multiresistente Keime, nicht belastbare Wunden  
(Amputationen, Tracheostoma) etc.

Vorteile. Ziele. Informationen. Antrag. Genehmigung. Ablauf.

Vorteile.
Interdisziplinäre und therapeutische Betreuung des  
Patienten in seiner gewohnten Umgebung.

Einbeziehung der Bezugsperson in die Therapie und  
Unterstützung aller alltagsrelevanten Prozesse.

Ziele.
Wiedergewinnung und Stärkung der persönlichen Selbst
ständigkeit im gewohnten Umfeld, abhängig  
von den persönlichen Ressourcen.

Verbesserung der Mobilität, allgemeine Kräftigung.

Hausarzt.
Der Hausarzt ist auch während der Rehabilitationsmaßnahme 
für die medizinische Versorgung zuständig.

Umkreis.
Wir können Patienten im Umkreis von ca. 20 km zur  
Simssee Klinik Bad Endorf betreuen.

Voraussetzung.
Medizinische Notwendigkeit aufgrund entsprechender Indikation.

Rehabilitationsbedarf und Rehabilitationsfähigkeit.

Reha-Antrag.
Stationäre Patienten 
Antrag über den Sozialdienst des vorbehandelnden Kranken-
hauses.

Ambulante Patienten 
Antrag Muster 61 über Haus- oder Facharzt

Genehmigung.
Nach Prüfung der Voraussetzungen erfolgt die Genehmigung 
durch die jeweilige Krankenkasse. 
Dauer ca. 5-6 Wochen je nach Genehmigung der 
Therapie-Tage.

Ablauf.
Aufnahme des Patienten durch unseren Arzt  
der Mobilen Geriatrischen Rehabilitation 

Besprechung des Patienten im MoGeRe-Team 1 x wöchentlich 
über das Krankheitsbild, die Therapie, die Zielsetzung

Betreuung der Patienten durch interdisziplinäres Team:  
Physio-, Ergo- und Sprachtherapeuten, Psychologen,  
Ernährungs- und Sozialberater

Mobile Geriatrische 
Rehabilitation 
Simssee Klinik Bad Endorf


