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Einleitung Ergebnisse

Die Durchfiihrung von Therapieangeboten in der Organisationsform Im Rahmen der deskriptiven Statistik zeigen sich deutliche Verbesserungen
Gruppe stammt originar aus der psychotherapeutischen Rehabilitation. der EG gegeniber der KG in den Variablen Funktionalitat
Hier wird versucht, einen gruppendynamischen Prozess zu initiieren, (Selbsteinschatzung) und Funktionalitdt (Fremdeinschatzung). Hinsichtlich
dessen psychotherapeutische Wirkung mehrfach beschrieben wurde psychischer und physischer Gesundheit zeigen beide Gruppen vergleichbar
(vgl. z.B. Yalom 2005). positive Verlaufe.

Im Rahmen einer orthopadischen Anschlussheilbehandlung werden
auch vielfach TherapiemaBnahmen in der Gruppe durchgefiihrt. Durch
eine in der Regel sehr direktive Leitung dieser Gruppen, verbunden mit | =
einer — organisatorisch begriindeten — prinzipiellen Offenheit der | = =
Gruppen, wird ein gruppendynamischer Prozess sowie deren Wirkung | ,: M
oft unterbunden. o e o =
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