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Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen, 
verehrte Partnerinnen und Partner der Simssee Klinik,

die Wurzeln der Simssee Klinik reichen zurück in die Zeit des ursprünglichen Kurbetriebs in Bad Endorf, der durch 
die Entdeckung und therapeutische Nutzung der Jod-Thermal-Quelle der Chiemgau Thermen geprägt wurde. Aus 
dieser Quelle entsprang nicht nur heilkräftiges Wasser, sondern auch die Vision, einen Ort zu schaffen, an dem 
medizinische Kompetenz, Naturheilkraft und menschliche Zuwendung ideal verbunden werden. Die heutige Simssee 
Klinik ist damit ein eindrucksvoller Beleg für die Weiterentwicklung dieser traditionsreichen Gesundheitskultur.

Christine Wagner
Geschäftsführerin

Simssee Klinik

Wir feiern ... 
50 Jahre Gesundheit im Herzen des Chiemgaus –  
feiern Sie mit uns!

Im Laufe der vergangenen 50 Jahre hat sich die Klinik zu einer angesehenen Fachklinik mit 427 Betten und einem 
breiten medizinischen Spektrum entwickelt. Mit einem hochengagierten Team von über 600 Mitarbeitenden 
versorgen wir jährlich rund 6.000 Patientinnen und Patienten. Sie alle profitieren von der hervorragenden medi-
zinischen Kompetenz, der persönlichen Zuwendung und der besonderen therapeutischen Qualität, für die unsere 
Klinik seit Jahrzehnten steht.

Als Teil der Gesundheitswelt Chiemgau AG sind wir in einen starken regionalen Verbund eingebettet. Ergänzt wird 
das stationäre Leistungsspektrum durch die beiden Ambulanten Reha- und Gesundheitszentren in Bad Endorf 
und Rosenheim sowie die Mobile Geriatrische Rehabilitation.

Doch das, was die Simssee Klinik im Kern ausmacht, ist weit mehr als medizinische Exzellenz: Es ist die familiäre, 
respektvolle und wertschätzende Atmosphäre, die sich über fünf Jahrzehnte entwickelt hat – getragen von 
Menschen, die sich mit Herz und Überzeugung für das Wohl unserer Patientinnen und Patienten einsetzen. Ebenso 
prägend ist unsere enge Verbundenheit mit der Marktgemeinde Bad Endorf und vielen regionalen Partnern, ohne 
die unsere Erfolgsgeschichte nicht denkbar wäre.

Zum 50-jährigen Jubiläum möchte ich mich bei allen bedanken, die diesen Weg mit uns gegangen sind: bei unseren 
Mitarbeitenden, bei langjährigen Wegbegleitern, bei unseren Partnern und selbstverständlich bei unseren Patien-
tinnen und Patienten, die uns ihr Vertrauen schenken.

Ich freue mich darauf, gemeinsam mit Ihnen die Zukunft der Simssee Klinik weiter zu gestalten – mit Mut, 
Menschlichkeit und der klaren Haltung, immer das Beste für die Menschen in unserer Obhut zu erreichen.

Mit herzlichen Grüßen 
Ihre Geschäftsführerin

Christine Wagner 

Darf ich mich vorstellen?

Ich bin SIMSI, das  
Jubiläumsmaskottchen.  

Ich bin immer dabei,  
wenn es was zu  

feiern gibt!
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Grußwort Bürgermeister Alois LofererDie Simssee Klinik – ein halbes Jahrhundert 
Gesundheitskompetenz 

Unternehmen der  
Gesundheitswelt Chiemgau
- Simssee Klinik Bad Endorf
- Ambulantes Rehazentrum Rosenheim
- Klinik St. Irmingard Prien
- Klinik Chiemsee Winkel Seebruck
- Chiemgau Thermen
- Thermenhotel Ströbinger Hof

Gesundheit ist die wertvollste Ressource des Menschen – dieser Grundsatz prägt das Handeln der Gesundheitswelt 
Chiemgau AG. Die Simssee Klinik, 1976 eröffnet und seit 2001 Teil unserer Unternehmensgruppe, nimmt darin eine 
zentrale Rolle ein. Mit ihren derzeit 427 Betten rund 600 Mitarbeitenden darf sie zurecht als Flaggschiff unserer  
	 6 Tochterunternehmen bezeichnet werden.

Seit nunmehr 50 Jahren steht die Simssee Klinik für herausragende medizinische 
Kompetenz – sowohl im Segment der medizinischen Rehabilitation als auch im 
Akutkrankenhausbereich. Sie überzeugt durch eine persönliche Atmosphäre und eine 
besondere Betreuungsqualität, die ihre unverwechselbare Identität ausmachen. Als 
zertifizierte Einrichtung garantiert sie höchste Qualität und moderne Medizin. 

Dank ihrer klaren Spezialisierung und des umfassenden medizinisch-therapeutischen 
Angebots, das zielgerichtet verschiedene Indikationsgebiete abdeckt, genießt die Klinik 

weit über die Grenzen Bayerns hinaus große Akzeptanz und einen ausgezeichneten Ruf. 
Einen maßgeblichen Anteil an der stabilen und erfolgreichen Gesamtlage der Simssee Klinik 

haben die engagierten und qualifizierten Mitarbeitenden. Ihnen gilt an dieser Stelle einmal 
mehr mein ausdrücklicher und herzlicher Dank.

Dietolf Hämel 
Vorstand der Gesundheitswelt Chiemgau AG 

Was wäre Bad Endorf ohne die Simssee Klinik? Es ist nicht auszudenken, welche Ent-
wicklung unser Ort genommen hätte, wäre zu Beginn der 1970er-Jahre nicht mit dem 
Kur- und Gesundheitswesen eine vollkommen neue Branche für Endorf entwickelt 
worden. Die Gründerväter der Unternehmen, die wir heute zusammengefasst unter 
dem Dach der Gesundheitswelt Chiemgau AG kennen, hatten in jedem Fall einen 
großen Wurf im Blick als es hieß, aufgefundenes Heilwasser zu nutzen, ein Gesund-
heitszentrum aufzubauen und dafür wirtschaftliche Betriebe am Markt zu platzieren. 

Einige Stürme mussten in der Geschichte überstanden werden. Geschicktes Agieren  
und Zusammenhalt der Verantwortlichen in Betrieb und Ort waren die Grundlage,  
jeweils wieder in ruhige Fahrwasser mit Stabilität und prosperierendem Betrieb zu kommen.

Unser größter Arbeitgeber im Ort ist heute eine renommierte Klinik mit im höchsten Maße fachlich anerkannten 
Abteilungen. Der unternehmerische Erfolg bringt Wertschöpfung für die gesamte Region. 

Die Simssee Klinik feiert 50. Jubiläum – und ganz Bad Endorf feiert mit! Als Bürgermeister der Marktgemeinde bin 
ich stolz auf unsere Jubilarin, gratuliere ihr mit allen Verantwortlichen, Mitarbeitenden und Gesundheitssuchenden 
sehr herzlich und wünsche ihr für die Zukunft alles Gute!

Alois Loferer 
Bürgermeister Bad Endorf
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Die Simssee Klinik heute
Als renommierte Fachklinik bieten wir erstklassige  
medizinische Versorgung und Rehabilitation in einer  
modernen und einfühlsamen Atmosphäre. Wir setzen auf 
eine ganzheitliche Behandlung, die auf die individuellen 
Bedürfnisse abgestimmt ist. Unsere hochqualifizierten 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter begleiten die Patientin-
nen und Patienten in den spezialisierten Fachabteilungen 
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Ortho-
pädische Akut-Medizin, Orthopädisch-Unfallchirurgische 
Rehabilitation, Geriatrische Rehabilitation und der Mobi-
len Geriatrischen Rehabilitation.

Zusätzlich bieten wir umfassende Leistungen durch 
unsere Ambulanten Reha- und Gesundheitszentren 
Bad Endorf und Rosenheim. Als zertifizierte Einrichtung  
garantieren wir höchste Qualität und moderne medizini-
sche Standards. Unser Ziel ist es, unsere Patientinnen und 
Patienten auf ihrem Weg zur Genesung zu unterstützen 
und ihnen eine umfassende und kompetente Betreuung 
zu bieten.

Zahlen, Daten, Fakten
Klinikträger: 
Die Simssee Klinik ist eine 100 %-ige Tochtergesellschaft der  
Gesundheitswelt Chiemgau AG.

Rechtsform: GmbH

Unternehmensgründung: 1976

Bettenkapazität/Zimmer: 
427 Betten 
Rollstuhlgerechter Zugang zu Serviceeinrichtungen, allergenarme Ausstattung

Beschäftigte: über 600 Mitarbeitende

Stationäre Fallzahlen: 
Wir behandeln in der Simssee Klinik ca. 6.000 Patientinnen und Patienten pro Jahr.

Zertifiziert durch: 
Die Simssee Klinik ist nach EN ISO 9001-2015 und nach RehaSpect zertifiziert und 
nimmt am Qualitätssicherungsverfahren QS-Reha teil.

Qualitätssiegel für Reha-Einrichtungen

ZERTIFIKAT NR. 20100233017357
EN ISO 9001

ZERTIFIZIERT

TÜV  AUSTRIA  GMBH
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Unser stationäres Behandlungsspektrum

Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 
Chefärzte: Michael Krüger, Dr. med. Sven Glanz

•	 Akut-Behandlung bei psychosomatischen Störungen, Angstzuständen, Depressionen,  
Zwängen, Burnout-Syndrom und Stressregulationsstörungen, Begleitung bei Trauer,  
Trennung und Verlustereignissen, schweren Beziehungsstörungen, Traumatisierungen,  
psychosomatischen Störungen bei jungen Erwachsenen, etc.

•	 Akutbehandlung bei psychosomatischen Schmerzstörungen, Leib- und Seelenschmerzen, 
funktionellen und Stressregulationsstörungen, Anpassungsschwierigkeiten bei körperlichen 
Erkrankungen, etc.

Klinik für Orthopädische Akut-Medizin 
Chefärztin Silke Hack

•	 Konservative orthopädische Akutbehandlung
•	 Multimodale Therapie von Schmerzen des Bewegungsapparates
•	 Frührehabilitation Schwerstverletzter

Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

Die Simssee Klinik begleitet Menschen, die durch Stress, seelische Belastungen oder psycho-
somatische Beschwerden aus dem Gleichgewicht geraten sind. In einer achtsamen, entwick-
lungsorientierten Atmosphäre bringen wir unsere Herzlichkeit, unser Engagement und unsere 
Expertise ein. Wir behandeln unter anderem Menschen mit Depressionen, Ängsten oder Burn
out-Syndromen. Auch bei belastenden Lebenskrisen, etwa nach schweren Erkrankungen wie 
Krebs oder bei chronischen Schmerzen, bieten wir gezielte Unterstützung. Außerdem bieten 
wir jungen Erwachsenen gezielte Therapien, die helfen, Schwierigkeiten beim Übergang in ein 
eigenständiges Leben zu bewältigen. Wir arbeiten auf dem aktuellen Stand psychotherapeuti-
scher Forschung und sehen unsere Aufgabe darin, unsere Patientinnen und Patienten wieder 
zu mehr Lebensqualität zu begleiten.

Orthopädische Akut-Medizin

Bewegung bedeutet Lebensqualität – Schmerzen im Rücken, in Gelenken oder Muskeln können 
den Alltag stark einschränken. Unsere Schmerztherapie bietet Patientinnen und Patienten ein in-
dividuell abgestimmtes, interdisziplinäres Therapiekonzept. Die Therapie erfolgt ganzheitlich und 
wird individuell auf die Beschwerden sowie Stressbewältigung und Erkrankungen ausgerichtet. 
So lindern wir Beschwerden und fördern die Beweglichkeit für ein aktives Leben.

Ein weiterer Schwerpunkt ist die Frührehabilitation schwerverletzter Patientinnen und Patienten, 
zum Beispiel nach einem Verkehrsunfall. Direkt im Anschluss an die OP- und Intensiv-Versor-
gung im Krankenhaus starten wir frühzeitig mit strukturierten, funktionsorientierten Therapien. 
So fördern wir Mobilität, Selbstständigkeit und eine erfolgreiche Genesung – medizinisch abge-
sichert in einem vollstationären Setting, betreut von einem erfahrenen, hochqualifizierten Team.
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Klinik für Orthopädisch-Unfallchirurgische Rehabilitation 
Chefärztin Dr. med. Alexandra Schöllkopf

•	 Stationäre Anschlussheilbehandlung nach Operationen oder Verletzungen
•	 Stationäre Rehabilitation bei chronischen Erkrankungen des Bewegungsapparates
•	 Medizinisch-beruflich orientierte Rehabilitation MBOR

Nach Operationen, wie Hüft- oder Kniegelenksimplantationen, Verletzungen, Bewegungsein-
schränkungen oder Gelenkproblemen, vertrauen Patientinnen und Patienten auf die langjährige 
Expertise der Simssee Klinik, um Schritt für Schritt ihre Beweglichkeit und Selbstständigkeit 
wiederzugewinnen. Mit individuell abgestimmten Therapien begleiten wir sie zurück zu sicherer 
Mobilität, Alltagsfähigkeit und Lebensqualität – für ein selbstbestimmtes und aktives Leben, in 
einer Atmosphäre, in der sich jede Patientin und jeder Patient gut aufgehoben fühlt.

Klinik für Geriatrische Rehabilitation 
Chefarzt Dr. med. Gerhard Meier

•	 Stationäre Rehabilitation nach operativen Eingriffen
•	 Stationäre Rehabilitation bei internistischen und neurologischen Erkrankungen

Die Simssee Klinik bietet älteren Menschen aus der Region gezielte Rehabilitationsleistungen 
nach schweren Erkrankungen oder Verletzungen. Beispielsweise unterstützen wir Patientinnen 
und Patienten nach der Behandlung eines Knochenbruchs im Krankenhaus wieder Mobilität, 
Selbstständigkeit und Alltagssicherheit zurückzugewinnen. Die stationäre, geriatrische Reha-
bilitation bietet ein interdisziplinäres Therapiekonzept, das körperliche Funktionen stärkt und 
Alltagsfähigkeiten fördert, um Pflegebedürftigkeit zu vermeiden und Selbstständigkeit im täg-
lichen Leben zu erhalten.

Orthopädisch-Unfallchirurgische Rehabilitation Geriatrische Rehabilitation
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Mobile Geriatrische Rehabilitation

Unsere ambulanten Zentren in Bad Endorf und Rosenheim unterstützen Menschen nach Operationen, Verletzungen 
oder bei chronischen Beschwerden. Ein interdisziplinäres Team begleitet die Patientinnen und Patienten mit gezielten 
Therapien wie Physiotherapie, Ergotherapie und rehabilitationsdiagnostischen Maßnahmen. In vertrauter, persönlicher 
Atmosphäre fördern wir Mobilität, Leistungsfähigkeit und Lebensqualität – Schritt für Schritt zurück in den Alltag.

Selbstständiges Bewegen und Handeln im Alltag
Mit der Mobilen Geriatrischen Rehabilitation bringt die Simssee Klinik 
die Rehabilitation direkt in die vertraute Lebenswelt der Betroffenen: 
Unter ärztlicher Leitung besucht ein interdisziplinäres Team Patien-
tinnen und Patienten in ihrer Wohnung oder Pflegeeinrichtung und 
erbringt dort alle erforderlichen Therapieleistungen. Dies ermöglicht 
es, alltägliche Situationen gezielt als Therapiefeld zu nutzen, Ressour-
cen im gewohnten Umfeld zu stärken und Bezugspersonen in den 
Rehabilitationsprozess einzubeziehen – für mehr Selbstständigkeit 
und Lebensqualität im Alltag. 

Ambulanz für regenerative Knorpel- und Arthrosetherapie
Wir bieten innovative Therapiekonzepte in der regenerativen Knor-
pel- und Arthrosetherapie. Die Behandlung erfolgt mit hoher Spe-
zialisierung nach aktuellen und modernsten Standards. Sie haben die 
Möglichkeit, sich als Privatversicherter oder Selbstzahler direkt an uns 
zu wenden. Es wird das gesamte Spektrum der modernen Knorpel
therapie angeboten. Minimalinvasive und schonende Techniken 
kommen routinemäßig zum Einsatz. Diagnostik, Untersuchung, Nach-
behandlung und Rehabilitation bleiben in einer Hand.

Mobile Geriatrische
Rehabilitation 
Simssee Klinik Bad Endorf

GelenkzentrumGelenkzentrum
ChiemgauChiemgau

Ambulantes Reha- und Gesundheitszentrum 
Bad Endorf
Ambulante Rehabilitation, Physiotherapie, Ergotherapie 
und Physikalische Therapie. Behandlungsschwerpunkte 
sind u. a. orthopädisch / traumatologische Krankheitsbilder, 
Sportverletzungen und die Gesundheitsförderung.

Zentrum für Sport- und Rehabilitations- 
diagnostik Bad Endorf
Mittels modernster technischer Geräte, ausgefeilter 
Analysevefahren und langjähriger Erfahrung sind wir 
in der Lage, exakte und reproduzierbare Ergebnisse zu 
liefern: Die beste Grundlage für zielorientierte Weiter-
betreuung und somit erfolgreiches Training.

Ambulantes Reha- und Gesundheitszentrum 
Rosenheim
Ambulante Rehabilitation, Physiotherapie, Ergotherapie 
und Physikalische Therapie. Behandlungsschwerpunkte 
sind u. a. orthopädisch / traumatologische Krankheitsbilder, 
Sportverletzungen und die Gesundheitsförderung.

Unser ambulantes Behandlungsspektrum

Gelenkzentrum Chiemgau (NEU) Ambulante Reha- und Gesundheitszentren
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„Jeder Tag soll und muss einen Sinn haben,  
und erhalten soll er ihn nicht vom Zufall,  

sondern von mir.“
R. M. Rilke     

Feiern und Festlichkeiten haben eine lange Tradition in 
der Simssee Klinik. Unser 50-jähriges Jubiläum ist natür-
lich ein besonderer Anlass, den wir ausgiebig gemeinsam 
feiern möchten. Im Laufe des gesamten Jubiläumsjahres 
laden wir zu zahlreichen Aktionen und Veranstaltungen ein. 

Im Festmonat Juni erwartet unsere Gäste 
ein abwechslungsreiches Programm, dessen 
Höhepunkt die große Festveranstaltung am  
17. Juni 2026 bildet.

Wir freuen uns, wenn Sie mit uns feiern!

Aktuelle Informationen und das  
vollständige Programm finden  
Sie jederzeit online unter  
www.simssee-klinik.de/50Jahre

Das muss doch  
gefeiert werden!
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Verhandlungen mit Versicherungsträgern.  
Ziel: Gewinnung von Kurgästen für Endorf.  
Die Landesversicherungsanstalt Niederbayern-
Oberpfalz erklärt sich bereit, ein 300-Bettenhaus 
zu belegen. Für den Bau einer Kurklinik werden 
holländische Investoren gefunden  
(Pensioenfonds voor de grafische Bedrijven).

Die Gemeinde Bad Endorf kauft den holländischen 
Investoren den 25-prozentigen Geschäftsanteil an 
der Kurklinik-Betriebs-GmbH sowie die Klinikgebäude 
ab. 55 Betten der Klinik werden in die Förderung nach 
dem Krankenhausfinanzierungsgesetz aufgenommen, 
die Zahl der geförderten Betten erhöht sich auf 200.

Erweiterung der Klinik um das Haus C  
mit 178 Krankenhausbetten.

Erweiterung um das Ambulante Reha- 
und Gesundheitszentrum in Bad Endorf.

Ernennung von Endorf zum Heilbad: Bad Endorf. Umbenennung in Simssee Klinik GmbH. 

Erweiterung um das Ambulante Reha-  
und Gesundheitszentrum in Rosenheim.

Toni Müller, Gründer und Geschäftsführer der 
Simssee Klinik, gibt die Geschäftsleitung ab.

Inbetriebnahme der Kurklinik für  
Herz- und Kreislauferkrankungen.

Aufgrund der wirtschaftlichen Rezession und 
mangelnder Belegung wird ein Teil der Klinik als 
Tagungshotel (für Siemens, BMW, Fiat) genutzt. 
Unter der Leitung von Dr. Dietolf Hämel, 
Ärztlicher Direktor und Chefarzt, wird aus der 
Kurklinik ein Fachkrankenhaus für Orthopädie.

Meilensteine der Simssee Klinik 1971 – 1990

1971 – 1973

1979

1982

1984

1987 1990

1998

1999

1976

bis Mitte 1980
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Meilensteine der Simssee Klinik 2001 – 2026

2001

2009

2014

2016

2019

2024

2021

2020

2004

2008

2017

2011

2012

Erweiterung der Klinik um die Fachbereiche  
Psychosomatik und Geriatrie.

Fertigstellung Umbau der  
Abteilung Geriatrie.

Sämtliche Immobilien der Simssee Klinik sind nun voll-
ständig im Eigentum der Gesundheitswelt Chiemgau AG.

Die Simssee Klinik GmbH wird Teil der Unternehmens-
gruppe Gesundheitswelt Chiemgau (GWC).

Vorstandwechsel in der  
Gesundheitswelt Chiemgau AG:  
Dietolf Hämel wird neuer Vorstand.

Umbau und Erweiterung der Psychosomatik.

Erweiterung der Abteilung Psychosomatik auf 110 Betten.

Gründung des Psychosomatischen Schmerzzentrums.

Erweiterung der Klinik für Orthopädische Akut-
Medizin um die „Multimodale Schmerztherapie“. 

Einrichten des Gelenkzentrums Chiemgau.
3. Platz Innovationspreis 2025 des VPKD für den 
neuen Therapiegarten.

Einweihung des Mobilitäts-Parcours (MobiFit). 

Gründung der Mobilen Geriatrischen  
Rehabilitation (MoGeRe).

40 Jahre Simssee Klinik Bad Endorf
Christine Wagner wird Geschäftsführerin
Erneuter Umbau und Erweiterung der Psychosomatik.

Aufnahme der Simssee Klinik in die ANOA 
(Arbeitsgemeinschaft nicht operativer  
orthopädischer Akut-Kliniken).

2025

2026
50 Jahre Simssee Klinik
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Geschäftsführung Simssee Klinik

Anton Müller Dr. Peter Görlich Dietolf Hämel Christine Wagner

Otmar Steßl Robert Zucker Siegbert Heyen

1975 – 1999

1999 – 2009 2007 – 2010 2012 – 2016

2005 – 2006 seit 2009 seit 2016

Zeitzeugen im Interview

Interviews
•	 Ingrid Dangl  

Leitung Marketing

•	 Dr. med. Holger Dittmann  
ehem. Chefarzt Orthopädie

•	 Dr. med. Sven Glanz  
Chefarzt Psychosomatik

•	 Silke Hack  
Chefärztin Akut-Orthopädie

•	 Dietolf Hämel jun.  
Vorstand Gesundheitswelt Chiemgau AG

•	 Dr. med. Dietolf Hämel sen.  
ehem. Chefarzt Orthopädie

•	Johanna Hofmann  
Physiotherapeutin, Social Media Team

•	 Alois Loferer  
1. Bürgermeister Bad Endorf

•	 Dr. med. Gerhard Meier  
Chefarzt Geriatrie

•	 Christian Müller 
Sohn des Gründers Toni Müller

Wir haben zahlreiche Zeitzeugen zu ihren persönlichen Erlebnissen in der Simssee 
Klinik befragt – darunter aktuelle und ehemalige Führungskräfte, Mitarbeitende 
und Patientinnen sowie Patienten. Die entstandenen Videoporträts sind über den 
QR-Code direkt abrufbar. Alternativ können Sie die Beiträge auch auf unserer 
Jubiläumsseite unter www.simssee-klinik.de/50Jahre ansehen.

Im Laufe ihrer Geschichte wurde die Simssee Klinik von Persönlichkeiten geprägt, die mit ihrer jeweiligen 
Handschrift die Entwicklung des Hauses nachhaltig vorangetrieben haben.

Direkt zu  
den Videos

•	 Norbert Notheis  
Geschäftsbereichsleiter Ambulante Rehabilitation

•	 Elisabeth Pappenberger  
Ehem. Leitung Zentraler Funktionsdienst

•	 René Paumann  
Servicemitarbeiter/Betriebsrat

•	 Gerald Reisenbichler  
Leitung Patientenservice

•	 Manuela Schemmer  
Hol- und Bringdienst

•	 Hermann Siferlinger  
ehem. Physiotherapeut im ARZ

•	 Anna-Lena Straßer  
Physiotherapeutin, Social Media Team

•	 Brigitte Valente 
Servicemitarbeiterin

•	 Christine Wagner  
Geschäftsführerin der Simssee Klinik

•	 Willi Wiebel  
ehem. Patient
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Presse & Werbung
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1-el iskifahren im V\esten Kanadas: We Rock' n Roll im li efschnee Von Petra Rapp 
Skifahrer haben weiße Träume. Viele davon sind in diesem tollen Winter auch in unserer Region wahr geworden. Manche lassen sich aber nur fernab der Heimat realisieren. Heliskifahren zum Beispiel. Mit dem Hubschrauber rauf. Runter auf unberührten, weiten Hängen, durch lockeren, tiefen Pulverschnee. Der Raublinger Bert Astl ver­bringt seit vier Jahren seine Winter im Westen Kanadas und organisiert Heliskitouren für deutsche Skifahrer. Bert lächelt, eigentlich immer. Die 

fröhliche, unkomplizierte Mentalität 

Die beiden verletzten □SV Kader-Fahrer Roman Rätze vom WSV Kie­fersfelden und Anna Rottmayr vom ASV Großholzhausen werden in der Simssee Klinik in Bad Endorf wieder fit gemacht. Foto: DSV 

Simsee Klinik Partner 
des Spitzensports 
Verletzungen bleiben im Spitzen­
sport nicht aus. Leider. Lange 
Zwangspausen bedeuten ver -
passte Chancen oder gar eine 
Gefährdung der gesamten Karrie­
re, die für viele auch die berufliche 
Existenz bedeutet. Umso wich­
tiger für den schnellen Weg zu­
rück in den Leistungssport ist eine 

optimale Infrastruktur, modernste 
Messtechnik sowie das trainings­
wissenschaftliche Know-how wa­
ren letztendlich entscheidend für 
die Kooperation. Zu Gute kommt 
den Aktiven dabei die langjährige 
Erfahrung der Therapeuten und 
Sportwissenschaftler bei der Be­
treuung von Hochleistungssport-

der Kanadier scheint ansteckend 
zu sein. Er lächelt, obwohl es heu­
te Morgen draußen in Strömen 
regnet. Untypisch hier für Mitte 
Januar. Denn der kleine Ort Re­
velstoke, mitten in den Selkirk und 
Monashee Mountains in British 
Columbia, ist normalerweise um 
diese Zeit eher ein Kältekeller. Re­
gen unten bedeutet oben in den 
Bergen aber meist Schnee. Das 
ist prinzipiell gut, doch Sorgen be­
reiten Bert, den restlichen Guides 
des Raublinger Stumböck-Clubs 
wie den örtlichen Bergführern eher optimale medizinische Betreuung. lern. Die Zusammenarbeit umfasst die große Menge Neuschnee und Präventiv, um Verletzungen durch alle Athleten vom D/C-Kader bis die vielen Nebelbänke, die bereits Überlastungsschäden von vorn­

herein zu vermeiden. Und kon­
servativ oder postoperativ mit 
gezielter Reha-Behandlung nach 

hin zur A-Nationalmannschaft im 
Damen- sowie im Herrenbereich. 
Vorrangig ist dabei die konditio­
nelle Aus- und Weiterbildung der einem Sportunfall. Die Simssee Athleten. Eine Erweiterung der Ko­Klinik Bad Endorf ist auf dem bes- operation ist bereits in Planung. ten Weg, sich zum führenden Zen- Neben dem DSV arbeitet die trum für verletzte Spitzensportler Simssee Klinik Bad Endorf auch zu etablieren. mit den Starbulls Rosenheim, dem Seit Ende Dezember ist der Jugendleistungszentrum des SV Fachbereich Leistungsdiagnostik Wacker Burghausen und der Bun-

die letzten beiden Tage das Flie­
gen der Helikopter verhinderten. 
Das Team des Schweizers Peter 
Schlunegger, Leiter der «Selkirk 
Tangiers Helicopter Skiing», hat 
sich deshalb schon ganz früh auf 
den Weg gemacht, um Gelände, 
Wetter- und Schneedaten samt 
Lawinenberichte zu prüfen und 
zu beraten, ob ein Flug heute in 
Frage kommt. Bert lächelt noch 

reicht und trotz der relativ war­
men Temperaturen immer noch 
erstaunlich locker ist. Dave fährt 
vor, die Gruppe im Sicherheitsab­
stand hinterher. Ski-Guide Karen, 
ausgestattet mit dem Rettungs­
rucksack, macht das Schlusslicht 
und hilft denen, die sich den kana­
dischen Schnee hautnah ansehen 
wollten, wieder auf die Beine. So 
kann auch Bert unbelastet dem 
Ruf von Gilles, dem kanadischen 
Entertainer im Stumböck-Team 
folgen und bei relativ guten Sicht­
verhältnissen echten «Rock'n Roll 
im Tiefschnee abtanzen». 
Bert ist zufrieden. Nach insgesamt 
vier Flügen, vielen wunderschönen 
Abfahrten auf endlos weiten Hän­
ge, durch tiefverschneite kana­
dische Wälder, mit vielen Varianten 
und einem lässigen Mittagessen 
im Schnee lächeln auch alle sei­
ne deutschen Gäste. Dieses ganz 
besondere, entspannte und sym­
pathische Lächeln Kanadas. 
Infos zum Skifahren und Heliski­
fahren in Kanada gibt es im Inter­
net. 
:, www.stumboeck.oom 

der Simssee Klinik beispielswei- despolizeisportschule eng zusam- mehr, als er seiner Gruppe das Heli-Skifahren in Kanada - ein exklusives Erlebnis in Weiß mit Langzeit-
se «Offizielles Trainingszentrum men, um die Spitzensportler fit zu der alpinen Ski-Nationalmann- halten oder wieder fit zu machen. schaft». Unter Federführung des So konnte auch Jens Kern, Tor­technischen Leiters alpin des hüter des SV Wacker Burghausen Deutschen Skiverbandes, Wal- kürzlich ins Mannschaftstraining 

«Okay» übermittelt. 

Exklusives 8'1ebnis 
mit Nervenkitzel 

ter Vogel, und dem Leiter der zurückkehren. Am 3. September Heliskifahren ist nicht billig. Je Leistungsdiagnostik der Simssee vergangenen Jahres zog sich der nach geflogenen Höhenmetern Klinik Bad Endorf, Manfred Dü- Keeper des Fußball-Zweitligisten kostet so ein Tag außerhalb pau­ring, wurde ein entsprechender einen Kreuzbandriss am rechten schal gebuchter Reisen schon Kooperationsvertrag erarbeitet 
und unterzeichnet. Bereits seit 
einem Jahr trainieren alpine Ath­
leten des □SV unter Anwendung 
modernster sport- und trainings­
wissenschaftlicher Methoden im 
Leistungsdiagnostik-Zentrum. Die 

Kniegelenk zu. Nach nur vier Mo­
naten intensiver Rehabilitations­
maßnahmen im Ambulanten Re­
hazentrum der Simssee Klinik Bad 
Endorf ist der 23-Jährige bereits 
wieder fit. (pr) 
:, www.simseeklinik.de 

Suchen Sie den besonderen 
"Kick" beim Skifahren oder möchten 
Sie einfach nur die grandiose Aussicht 
bei einem heißen Jagatee genießen? 

Lassen Sie en '.Alltag doc 
mal für ein paar Stunden im Tal 
bei einem traumhaften 
Wintertag auf dem Wendelstein ... 

mal bis zu 600 Euro. Warum, wird 
schnell klar. Bert fährt die mit fet­
ten «Powder»-Ski ausgestatteten, 
erwartungsvollen Skifahrer zum 
Startplatz. Doch noch müssen 
sie sich gedulden. Die nachfol­
gende, intensive Praxisschulung 

� WENDELSrEINBAHN 'il[i Kerschelweg 30 • 83098 BrannenburgTel. 08034/308-0 • Fax 308-106 • www.wendelsteinbahn.de 
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wirkung. Foto: Stumböck Club/H. Baumgartner 

mit Lawinensuchgeräten samt aufgewirbelt und den Propellern Rettungsmaßnahmen ist zwar für sollte man auch nicht zu nahe Heliski-Neulinge alles andere als kommen. 
ermutigend, aber extrem wichtig. Sicherheit hat oberste Priorität. Denn alpine Gefahren sind hier Deshalb sind bei jeder Gruppe ganz nah. Gerade an einem Tag immer mindestens ein Bergfüh­wie diesen, bei dem immer ein rer und ein Stumböck-Guide mit Restrisiko bleibt. Auch, wenn die dabei. Nach dem kurzen, überra­Bergführer hier für jede Lawinen- sehend ruhigen Flug zum Lande­lage spezielle Routen haben und platz in Gipfelhöhe führt Dave, der jeden Hang sehr gut kennen. Der Bergführer, die Gruppe zum ersten Pilot nimmt sich ebenfalls viel Zeit, Hang. Er gibt noch einmal strikte bis er allen Mitfliegern das richtige Verhaltensrichtlinien mit auf den Verhalten beim Ein- und Ausstei- Weg in den berühmten «Cham­gen aus dem Heli erklärt hat. Denn pagne Powder» Kanadas, der da wird ziemlich viel weißer Staub ohne Ski heute fast bis zur Hüfte 
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Kurz gemeldet 
Kloschüssel-Triathlon 
S:rikt getrennt vcn den herkfum­
licren \krwerdungsrrqilidhkeita, 
werden a11 &:nntag, 5. Febn.a", in 
der Grreinde Bernau a Oliemsee 
l<lcschüsseln zum Einsatzkamm. □e Fasctirgs-Gu:li der inz.wi­
sctm 2. �sctm Meister­
schafta, im l<lcschüssel-Triathlon 
beginnt um 11 l.hr a-n Uer- und 
OiB11See-Glläre neben dem 83-
deha.Js in Felden. \eralslalter sind 
die 1-q::Jpala-Freunde vcn P6chaJ i. 
OierllJl.l. I\Etlere lnforrraiona, 
unter Telefon 0177-2510269 und 
im Internet. 
:, www.hoppala-aschau.de 

• � 1t ., •.•
Jeden Sonntag: Familienskipass, gilt für die Eltern und alle eigenen Kinder bi,$ einschl. 15 Jahren, nur 59 € sowie 10% Rabatt in den sechs Skischulen und tolle Uberraschungen, vom Kinderbuffet bis zum Gratisgetränk, in neun Berggasthöfen . 

RCS:NHBMER NAQ-iRI Q-ff8'J 

. . . und mittwochs ist "Ladies-Day0 
- Tagesskipass für Damen nur 13 €Beste Schneeverhältnisse - Funpark für Snowboarder - Skikindergarten 

Telefon 08023/588 
Webcam, Schneeberichte und alle weiteren Infos: www.sudelfeld.de 

Mehr Historisches aus Presse 
und Werbung online lesen
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Impressionen aus   der Vergangenheit



Nur ein Miteinander macht es möglich
Unser herzlicher Dank gilt all den Handwerkern, Partnerfirmen und Lieferanten, die uns in den vergangenen 50 Jahren 
zuverlässig begleitet haben. Durch ihr Engagement, ihre Qualität und ihre vertrauensvolle Zusammenarbeit haben sie 
wesentlich zur Entwicklung der Simssee Klinik beigetragen. Wir schätzen diese langjährigen Partnerschaften sehr und 
freuen uns auf viele weitere gemeinsame Jahre.

Ein Dank an die Sponsoren des Jubiläumsjahres!

Ho lz
werk
statt Reinthaler

www.holzwerkstatt-reinthaler.de

GmbH

Meisterbetrieb

GEWERBEGEBIET 
NATZING 9  

83125 EGGSTÄTT  
TELEFON 08056 - 257 

IHR REGIONALER 
LIEFERSERVICE FÜR 
FIRMEN, VEREINE, 
GASTRO, HANDEL 
UND PRIVAT

ALLE FILIALEN
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Autohaus

Aus Bad Endorf

www.VW-Obermaier.de

Obermaier



Festprogramm und alle Infos auf 
www.simssee-klinik.de/50Jahre

Ein Unternehmen der Gesundheitswelt Chiemgauwww.simssee-klinik.de

Wenn Sie uns gratulieren möchten, 
oder Ihre Erfahrungen mit der Simssee 

Klinik teilen möchten, freuen wir uns 
über einen Eintrag in unser  

Jubiläumsgästebuch!
www.simssee-klinik.de/50jahre/gaestebuch

Simssee Klinik GmbH
Ströbinger Straße 18a · 83093 Bad Endorf

Telefon +49 8053 200-0 · Fax +49 8053 200-7415
info@simssee-klinik.de
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